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THANH PHO HO CHf MINH Doc lap — T do — Hanh phiic
SOY TE
s6:HHA5/SYT-NVY Thinh phé Ho Chi Minh, ngéy JO thang X nim 2021

V/v trién khai huéng dén phong chéng dich
COVID-19 trong giai doan &p dung Chi thi
16 /CT-TTg tai TP.HCM

KHAN

Kinh guri:
- Uy ban nhén dan Thanh phé Tha Dt va quan, huyén;
- Ban Quan ly Khu ché xuét va cong nghi¢p, Ban Quan ly
khu céng nghé cao, Cong vién Phat trién phin mém
Quang Trung;
- Trung tim Kiém soat bénh tat Thanh phé;
- Trung tdm Y t€ Thanh phd Thu Btrc va quén, huyén;
- Phong Y t€ Thanh phd Thi Btrc va quén, huyén;
- Bénh vién cong 1ap va ngoai cong lap tai TP.HCM.

Ngay 09 thang 7 ndm 2021, trén co sé théng nhét y kién véi BO phan thuong
true dic biét vé phong chéng dich COVID-19 tai TP.HCM va Vién Pasteur, S6 Y
t€ da ban hanh cong van s6 4390/SYT-NVY v& viéc trién khai cac bién phép phong
chong dich COVID-19 ctia nganh y t& thyc hién nghiém Chi thi 16/CT-TTg cia
Thu tudng Chinh phu.

Tiép theo, thuc hién chi dao ctia B Y té tai cong van sb 5476/BYT-DP ngay
09 thang 7 ndm 2021 vé viéc thuc hién phong chéng dich trong thoi gian ap dung
Chi thi 16/CT-TTg tai TP.HCM, S& Y t€ d& nghi Uy ban nhan dan Thanh phé Thu
Dirc va cac quan huyén, cac don vi nganh y té t6 chic trién khai cac nodi dung:

Dé str dung hiéu qua cac ngudn luc phong, chéng dich trong thoi gian thuc
hién Chi thi 16/CT-TTg, c4c bién phéap phong, chéng dich duoc ap dung khac nhau
ddi véi cac khu VUC nguy co, ngodi ra d6i véi khu vuce c6 quy md phuodng, khu phé
thi xac dinh nguy co theo s méc COVID-19 trong vong 14 ngay. Tuy theo diéu
kién thuc t€ cu thé c6 thé diéu chinh cac bién phap phong, chéng dich cho phu hop
(c6 thé & mic cao hon hoc thap hon). Céc bién phép phong, chéng dich ap dung
cu thé nhu sau:

1. Vécachly y té:
- Khu vyc nguy co rét cao (khu vuc phong tda):

+ Ap dung cach ly cac truong hop F1 tai nha. Nha c4ch ly F1 phai c¢6 bién
bao bén ngoai, c6 hang rao mém ngan cach, toan bd thanh vién trong nha/gia dinh
khong dugc phép di ra ngoai, nguoi F1 phai han ché tiep xtc, bd tri khu vuc/
phong riéng cho nguoi F1 néu cé thé; bo tri cac do dung c4 nhan riéng, an riéng,
thung dung rac riéng, vé sinh khtr khuan khu vyc vé sinh chung sau mdi 1an nguoi




F1 st dung. T chiic quan ly, gidm sat thuc hién nghiém viéc cach ly y té tai nha;
giam sat 'y té dbi v6i nguoi cach ly trong thoi gian cach | ly va sau khi két thuc cach
ly; to chirc thu gom, van chuyén chét thai y té lay nhlem dé xtr ly theo quy dinh.
Truong hop F1 & tai cac khu tap thé, khu chung cu: néu c6 ca FO tai nha/gia dinh

thi dua toan bd F1 di cach ly tép trung.

+ Truong hop c6 dong nguoi F1 luu tra tai mot khu vue phong toa nhu khu
nha tro, khu ky tuc x4, khu dan cu... thi 4p dung thiét ché cach ly y té tap trung dbi
véi khu vue d6. Truong hop mat do ngudi cach ly qua dong thi xem xét dua bot ra
cac khu cach ly tap trung.

+ Dia phuong bd tri, cung clp cac nhu yéu pham thiét yéu dén truc tiép cac
nha /hd gia dinh va thyuc hién viéc theo ddi, gidm sat hang ngay.

- Khu vyuc nguy co cao: Ap dung céch ly céac truong hop F1 tai nha theo
huodng dan tai Cong van s6 5152/BYT-MT ngay 27/6/2021 cia BoY té. Riéng doi
voi yéu cau co s& Vit chat trang thiét bi thi khéng ap dung yéu cau phai c6 phong
riéng dé nhan vién y té thuc hién kham, 14y mau, theo ddi stc khoe va co thé xem
xét cho phép cach ly truong hop Fl tai can ho chung cu, tap thé néu c6 phong cach
ly riéng, khép kin nhung néu co ca FO tai nha/gla dinh thi phai dua toan bg F1 di
cach ly tap trung. Néu tit ca hodc nhiéu thanh vién trong nha/gia dinh dugc xac
dinh la F1 thi co thé xem xét thuc hién cach ly tAt ca cac thanh vién tai nha va
khéng yéu cau c6 phong céch ly riéng cho mdi thanh vién.

- Céc khu vuc khac (gdm cac khu vyc con lai c6 nguy co thap hon): Ap
dung céach ly cac truong hop F1 tai nha theo huong dan tai Cong vén sO
5152/BYT-MT ngay 27/6/2021 cua Bo Y té. Riéng ddi véi yéu cau co s& vét chat,
trang thiét bi thi khong ap dung yéu cau phai 6 phong riéng dé nhan vién y té thuc
hién kham, 14y mau, theo ddi sic khoe. Néu tat ca hodc nhidu thanh vién trong
nha/gia dinh dugc xac dinh la F1 thi c6 thé xem xét thuc hién cach ly tat ca cac
thanh vién tai nha va khéng yéu cau c6 phong céach ly riéng cho mdi thanh vién.

2. Vé tb chitc xét nghiém

Dia phuong chu dong lap ké hoach va 16 trinh 14y mau cho cac nha ¢/hd gia
dinh, phong, khu phé trén dia ban dé tranh trung lap, bo sot, phat hién som cac
truong hop mic COVID-19, nhanh chéng dua céc trudng hop mac bénh, nghi ngo
méc bénh ra khoi cong dong. Ap dung phuong phép x¢ét nghiém RT-PCR hoac
khang nguyén nhanh. T4 chirc, didu phdi cong tac 14y mau theo khu vuc nguy co
cu thé nhu sau:

- Khu vuc nguy co rat cao (khu vuc phong toa):
+ LAy miu toan bd ngudi dan 3 ngdy/lan tai nha 6/hd gia dinh dé xét
nghiém;
+ Thuc hién gdp theo nha ¢/hd gia dinh hodc tat ca nhimg nguoi séng trong

cung mot phong dé xét nghiém RT- PCR (lay mau gdp chung vao 1 dng), c6 thé thi
diém gdp mau 3 hodc mau 5 d6i v6i xét nghiém khang nguyén nhanh.



- Khu vuce nguy co cao: Lay mau toan bd nguoi dén 7 ngay/lan (c6 thé tang
tan suét néu can) tai nha ¢/h¢ gia dinh, lay mau gop tat ca cac thanh vién trong nha
&/hd gia dinh (1dy miu gop chung vao 1 6ng), thuc hién gdp mau nhu trén.

- Cac khu vuc khac:

+ Thyc hién gidm sat va xét nghiém tAm soat, léy mau dai dién thanh vién
clia nha &/hd gia dinh, trong phong 1a ngudi ¢6 tin suét tiép xtc nhiéu véi cac
thanh vién trong gia dinh, trong phong hodc ngudi duge phép di ra ngoai nha (di
liy thuc phim, lam nhiém vu, 1am viéc theo yéu cau...).

+ Thuyc hién xét nghiém 3 ngay/ lan cac truong hgp c6 nguy co cao tai cac
co s kham, chira bénh, cac co s& san xuat kinh doanh, khu/cum cong nghiép,
nguoi truc t1ep cung cap cac dich vu thiét yéu.. .Trudng hop cén thiét, c¢6 thé mé
rong pham vi, ddi tugng xét nghiém.

+ Thyc hién xét nghiém tam soat 100% véi cac truong hop c6 biéu hién ho,
sot, kho thd, viem dudng ho hap... dén bénh vién kham, chita bénh hodc tai cong
dong.

Xem xét huéng dan nguoi dan, nguoi lao dong tai co s¢ san xuét, kinh
doanh, khu/cum cdng nghiép tu 1dy miu xét nghiém.

3. Vé diéu tri

Tiép tuc thuc hién Ké hoach ung pho cua khéi diéu tri khi Thanh phé c6
20.000 trudng hop mac COVID-19 do S& Y té ban hanh

4. Vé tiém vic xin phong COVID-19

- Tiép tuc t6 chirc trién khai hiéu qua chién dich tiém vic xin phong
COVID-19 an toan, hiéu qua va ddm bao do bao phu tiém chung, dé giam nguy co
lay nhiém, nguy co tang nang bénh va giam tir vong. Uu tién tiém du 11eu cho luc
lugng tuyén dau phong, chéng dich, ngudi trén 65 tudi, nguoi c6 bénh nén va cong
nhén, nguoi lao dong tai cac khu céng nghiép, co s¢ san xuét kinh doanh.

- T6 chtic tiém chung tai nhiéu diém tiém bao gom cac diém tiém co dinh va
luu dong; thyc hién t6 churc tiém gian céch theo khung gio trén nguyeén tic han ché
t6i da ngudi dan ra ngodi va tap trung tai mot dia diém; yéu cau nguoi di tiém
chiing thuc hién gitt khoang céach, deo khau trang theo quy dinh.

S& Y té s& c6 ke hoach té chirc tiém ching cu thé theo timg giai doan phan
b6 vic xin ciia Bo Y té.

5. Vé dam bio an toan phong, chéng dich trong hoat dong san xuat

Cac co quan, don vi quan ly chi dao céc co s6 san xuét, kinh doanh, khu/cum
cong nghiép tiép tuc duy tri san xuét, thyc hién danh gid nguy co lay nhiém
COVID-19 hang ngay, cap nhét danh gid an toan COVID-19 Ién ban do chung
song an toan voi COVID-19. Ting cudng kiém tra, giam sat, néu co sé san Xudt,
kinh doanh khéng dam bao an toan phong, chéng dich thi dung hoat dong ngay.

Chi dao cac doanh nghiép, co s san Xuét x4y dung phuong 4n phong, chéng
dich khi c6 ca mac COVID-19 tai co s& san xuét, kinh doanh, khu/cum céng
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nghiép theo huéng din cia Bo Y té; kiém tra, giam sat viéc thuc hién va xur [y
nghiém céc co s& san xuét, kinh doanh, khu cong nghiép khong c6 hodc khong
thuc hién phuong an phong, chéng dich COVID-19.

Chinh quyén dia phuong va co quan quan ly phdi hop nganh y té huéng dan,
hd tro céc co s& san xuat, kinh doanh, khu/cum cong nghiép t6 chirc xét nghiém
COVID-19, thyc hién cong tac y té phong, chéng dich COVID-19 dam bao yéu
cAu vira san xuét, kinh doanh vira phong, chong dich

6. Vé wrng dung cong nghé thong tin

Céac don vi tang cuong su dung ung dung “§4 sirc khoé dién ti” trong cong
tac quan ly tiém ching va quan ly xét nghiém.

Pé ‘nghi cac don vi ph01 hop chat ché trién khai thuc hién. Néu ¢6 khé khin
vuéng méc, phan anh ngay vé S& Y té dé giai quyét.

Trong tinh hinh dich bénh con dién bién phuc tap, B phén thuong truc dac
biét vé phong chong dich COVID-19 tai TP.HCM sé& t1ep tuc c6 nhiing chi dao
theo tinh hink' thuc té, S& Y té s& c6 vin ban hudéng dan dén cac don vi dé thuc
hién cac bién phap phong chong dich kip thoi.

(Pinh kém: Cong vian s6 5476/BYT-DP ngay 09 thang 7 ndm 2021 cta Bo
Y té vé viéc thuc hién phong chdng dich trong thoi gian 4p dung Chi thi 16/CT-
TTg tai TP.HCM)./ % _

Noi nhdn:

- Nhu trén;

- BPTT dac biét phong, chdng dich COVID-19 tai
TP.HCM (dé bao cao);

- BCP PDC TP (dé bao c4o);

- Thudng truc UBND TP (dé bio céo);

- BGD SO Y té;

- Luu: VT, NVY.
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